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SITUACOES NA ESCOLA
Aluno com diagnostico

Aluno sem diagndstico




Aluno com diagnostico
Com acompanhamento médico e terapéutico

Sem acompanhamento médico e\ ou terapéutico




Aluno sem diagnostico (raro)

Pode estar em acompanhamento terapéutico
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Hipotese diagnostica
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Entendendo o Autismo

M



Historico......

105 anos




1911: Eugen Bleuler:

artigo “Demeéncia
Precoce”- grupo
especial entre os de
esquizofrenia

“Chamamos de autismo
o desligamento da
realidade combinado
com a predominancia
relativa ou absoluta
da vida interior.....




1943: Leo Kanner “Distarbio Autistico Inato do
Contato Afetivo” criancas entre 5 e 11 anos

falhas em assumir postura para ser pego
dificuldades de ajustamento corporal no colo

desejo de isolamento e preservacao de
mesmice

preferéncia por relacionar-se com objetos

Situacdo social precaria e afetiva também
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1944: Asperger ”Psicopatia Autistica”
pobreza de comunicacao nao-verbal
empatia pobre

Fala prolixa, em mono6logo até incoerente
Linguagem tendendo ao formalismo
Incoordenacdao motora

Intelecto normal
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1978 Rutter: descreve os primeiros critérios

desvios e atrasos sociais nao como funcao de
deficiéncia intelectual

Probemas de comunicacao

Comportamentos incomuns como estereotipias
€ maneirismos

Inicio antes dos 3 anos de idade




1994 DSM 1V : Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais

Descreve os varios tipos de Autismo:
autismo cléssico

Sindrome Asperger

Sindrome de Rett

Transtorno Desintegrativo da Infancia

Transtorno Invasivo do Desenvolvimento sem
outra especificacao TID-SOE



2013 DSM V
Autismo numa visdao dimensional
Transtorno do Espectro Autista TEA

Tracos e dimensoes associadas a outras
condicoes

Realca problemas perceptivos e sensitivos

Pontua a importancia de outros cuidadores no
processo diagndstico



AUTISMO
Definicao:

O transtorno do espectro autista pertence ao
grupo dos Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD)

E um transtorno organico, apesar das
alteracOes comportamentais

Geralmente se manifesta antes dos 3 anos de

idade




Autismo
Sinais:
Dificuldade de socializacao

Atraso da comunicacao social
Alteracao do comportamento (disruptivos)

eF

Alteracao ou ndo da inteligéncia




Incidéncia
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« << Aumento recente

na
prevaléncia???



Justificando

Adocgdo de defini¢des mais amplas de autismo

Maior conscientizacao entre clinicos sobre as
diferentes manifestacoes do autismo

Melhor deteccao de casos sem dificuldade
intelectual

Incentivo para determinacao do diagnostico
Educacao especial —>

Diagnostico precoce determina prognostico
melhor

Busca ativa na populacao de casos de autismo




Autismo
Incidéncia:
0,6% tem TEA ( baixa prevaléncia em relacao a

outros transtornos psiquiatricos)

6% tem TDAH : 10 vezes mais comum que o
TEA

Entre 7 e 13 casos para 10.000 individuos

eF




Incidéncia:

Prevaléncia de 4 ou 5 vezes maior para o sexo
masculino

Género feminino: fator de protecao
irradiador de genes para prole
quadros epiléticos




Fatores de Risco (Nice, 2013)

irmaos-irmas com autismo 80-90 %

Historico parental TDAH, Psicose ou
Esquizofrenia

I[dade materna ou paterna : > 40 anos
Baixo peso ao nascer:,2,500 g
Idade gestacional: <35 semanas




Exclusao de Fatores de Risco:
Sem comprovacgao cientifica
Vacinas e veiculos de vacina
Glaten
Lactose
Alergias alimentares
Metais pesados (merctirio)

Infeccdes intestinais fiingicas




Autismo
Sinais:

Dificuldade de socializacao
Atraso da comunicacao social

Alteracao do comportamento (disruptivos)
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Alteracao ou ndo da inteligéncia




Autismo
Sintomas:

Auséncia ou atraso significativo da linguagem

Dificuldade em relacao a expressao das
emocoes

Incapacidade inata de constituir
biologicamente o contato afetivo habitual com

PeSS0as




Autismo
Diagnostico:

Essencialmente Clinico

Multidisciplinar (neurologista, psiquiatra
infantil, psic6logo, fonoaudiologo, terapeuta
ocupacional)

A precocidade interfere no desenvolvimento
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Autismo

Critérios para Diagnostico
Prejuizos Severos e persistentes nas areas de:

Interacao Social Comunicacao »

Padrao restritos

e repetitivos de
comportamento




Autismo

Interacao Social

Prejuizo acentuado no uso de multiplos
comportamentos ndo verbais (contato visual direto,
expressao facial, posturas corporais e gestos para
regular a interacao social)




Interacao Social

Fracasso em desenvolver relacionamentos com
seus pares apropriados ao nivel de
desenvolvimento




Interacao Social

Falta de tentativa espontanea de compartilhar
prazer, interesses ou realizacdes com outras
pessoas, falta de reciprocidade social e
emocional




Autismo

Comunicacao

Atraso ou auséncia total do desenvolvimento
da linguagem falada

Em individuos com fala adequada, acentuado
prejuizo na capacidade de iniciar ou

desenvolver uma conversacao e




Autismo

Comunicacao

Uso estereotipado e repetitivo da linguagem ou
linguagem idiossincratica, falta de jogos ou
brincadeiras de imitacdo social variados e
espontaneos apropriados ao nivel de
desenvolvimento
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Autismo

Padroes restritos e repetitivos de
comportamentos, interesses e atividades

Preocupacao insistente com um ou mais
padroes estereotipados e restritos de interesse,
anormais em intensidade e foco

Adesdo aparentemente inflexivel a rotinas ou
rituais especificos e nao funcionais




Autismo

Padrdes restritos e repetitivos de
comportamentos, interesses e atividades

Maneirismos motores estereotipados e
repetitivos (agitar ou torcer maos e
dedos,movimentos complexos de todo o corpo)

Preocupacao persistente com partes de objetos
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E possivel diagnosticar
precocemente?




Sinais na crianca

Graves dificuldades na compreensao da
linguagem falada

Capacidade de pensamento abstrato ou
simbolico e de fazer fantasias esta muito
diminuida




Sinais na crianca

O nivel de inteligéncia varia de retardo
profundo ao normal ou acima do normal

Desempenho é habitualmente melhor para
atividades que requerem aptiddoes de memoria
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AUTISMO e APRENDIZAGEM:
E POSSIVEL???




Qual historico escolar desse aluno?




Inclusao Educacional

Insercao Precoce em Escola com criancas
tipicas

Equipe Especializada (professor,
Acompanhante Terapéutico)

Integracao de equipe multidisciplinar
Programa Educacional Adaptado
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Autismo e Educacao

Educacao Infantil

Desenvolvimento da
comunicacao

Socializacao
Desenvolvimento da
Linguagem e Simbolismo

Construcdo do saber pelo
brincar




Autismo e Educacao

ENSINO FUNDAMENTAL

Alfabetizacao

Desenvolvimento de
Habilidades Motoras,
Cognitivas, Expansdo
da Linguagem

Flexibilizacao do
Pensamento



Autismo e Educacao

ENSINO MEDIO

Potencializacao do
Pensar

Capacidade de ler,
compreender, abstrair

Escrita como
instrumento social

Socializacdo: convivio

Desenvolvimento de
Habilidades



Estrategias

Conhecimento da @
demanda /-\ @
Aberto ao Novo V/

Atento as dificuldades
de aprendizagem



A

Estrategias

Incentivar a participacao do aluno em sala de aula

Incentivar a interacao com seu grupo

A

Identificar nivel de comunicacao

Auxiliar o aluno nos seus conflitos

Certificar-se que o aluno entendeu o solicitado

Investigar o nivel de autonomia e recursos
pedagogicos (agenda, anotacdes, cronogramas)

Material académico adaptado

Adaptacdao do método de avaliacao

Uso de recursos pedagogicos adaptados



Utilizacdo de recursos visuais (facilitadores) em
detrimento de auditivos

Identificacao de situa¢des que provocam
estereotipias tentando desviar para situacoes
de comportamento mais significativo

Identificacao do tempo de tolerancia para
atividades com alta demanda de atencao
sustentada



Identificacao de espacos que propiciam
tranquilidade e possibilitar o uso destes
quando estiver agitado, agressivo ou tenso:
auto-regulacao

Possibilitar novas formas de avaliacao ou
aumento do tempo para realizacao de provas



Vida Adulta

Necessidade de rever preconceitos....




Comprometimento grave: atividades rotineiras

Comprometimento moderado:treinamento de
atividades praticas: tarefas repetidas e com
riqueza de detalhes (montagem de placas
eletronicas, autopecas, controle de qualidade
ou sistema financeiro)

Comprometimento leve: “bom funcionario”



Derrubando mitos

O autista é um individuo singular, com
habilidades e caracteristicas que podem ser de
extrema importancia para a sociedade.

E preciso derrubar as barreiras do preconceito e
instrumentalizar esses individuos para o
convivio social, fortalecendo suas
potencialidades.



OBRIGADA

taniaclinicafono@gmail.com
www.facebook.com/taniafono

www.taniainfono.com



