onn
B8 INSTITUTO FEDERAL
WA W s3o Paulo

W®  Campus Sao Roque

Instituto Federal de Sao Paulo - Campus Sao Roque (IFSP-SRQ)
EDITAL N.° 4, DE 23 DE FEVEREIRO DE 2024

Proposta de Projeto de Ensino

I. Titulo:

Monitoria de Ciéncias da Natureza

II. Coordenadores do projeto:

Rodolfo Liporoni Dias (coordenador proponente)
E-mail: rodolfo.liporoni@ifsp.edu.br
Telefone para contato: (16) 99147-7392

Mary Grace Pereira Andrioli (coordenadora)
E-mail: maryg@ifsp.edu.br
Telefone para contato: (11) 98989-6509

III. Publico-alvo e numero estimado de pessoas beneficiadas
direta/indiretamente pelo projeto:

Estudantes dos Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio (Administracao,
Alimentos ¢ Meio Ambiente) do campus S3ao Roque do IFSP, a serem monitorados
idealmente por um estudante do Curso Superior de Licenciatura em Ciéncias Biologicas.

Numero estimado de pessoas beneficiadas direta/indiretamente: aproximadamente
400 estudantes adolescentes, mais os docentes de Ciéncias da Natureza atuantes nos cursos.

IV. Carga horaria semanal e total do projeto:

O projeto sera executado entre 08 de abril e 08 de dezembro de 2024 (34 semanas),
com a carga horéaria definida pela Tabela 1 a seguir.
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Tabela 1. Carga horaria (C.H.) estipulada para cada membro deste projeto
de acordo com o papel desempenhado.

Papel C.H. semanal C.H. total
Coordenador 4 136
Estudante bolsista 20 680
Estudante voluntario 10 340

V. Justificativa e objetivos:

Este projeto almeja contribuir com a melhoria da qualidade de ensino-aprendizagem,
permanéncia e principalmente €xito nos estudos por parte de todos os estudantes adolescentes
por meio de diversas atividades de monitoria com estudantes mais velhos dos cursos
superiores, sobretudo através de aulas praticas, em laboratorio e em plantdes de davida.

Para tal, combinaremos estratégias inspiradas na tutoria de pares e na elaboracdo de
aulas com auxilio de estudantes-monitores. Segundo Santos (2005), a tutoria de pares ¢
aquela parceria entre colegas da mesma turma ou de turmas distintas nas quais os proprios
estudantes ofertam apoio pedagdgico a outros estudantes por meio de auxilios em estudos
dirigidos e aulas praticas nas quais possuam maior conhecimento para compartilhar. Para
Fernandes e Costa (2015), esta ¢ uma estratégia promissora no ensino técnico € superior, uma
vez que obtiveram resultados significativos no trabalho realizado em um Instituto Federal
localizado no interior do Nordeste Brasileiro.

Ainda se faz interessante uma monitoria especificamente em Ciéncias da Natureza
devido ao carater pratico das disciplinas de Biologia, Fisica e Quimica, conforme previsto
nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPCs) técnicos integrados da institui¢do, mas que
muitas vezes ¢ dificil de ser implementada pela dindmica da distribui¢do de aulas dos
docentes das referidas matérias. Aulas praticas sdo particularmente mais desafiadoras de
serem planejadas e executadas, por muitas vezes envolvem uma logistica de apoio em sala e
durante a aula, que seria facilitada com o apoio de um estudante-monitor. O proprio campus
ja oferece um curso de licenciatura com estudantes que seriam os monitores ideais, muitos
dos quais j& procuram por esse tipo de iniciativa para atender a requisitos do curso (como
estagios e atividades complementares).

O nosso Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas almeja formar “educadores
comprometidos com uma educagdo cientifico-tecnoldgica de qualidade e uma visdo
abrangente das Ciéncias Bioldgicas” e habilitar “profissionais para o desenvolvimento de
projetos educacionais e cientificos no Ensino Fundamental e Médio”. Assim, este projeto
poderia ajudar a alcangar essas metas, visto que a tutoria por estudantes ¢ vista como uma
pratica significativa para o desenvolvimento profissional de futuros professores e para a
transformagao do ensino (Hoffman ez al., 2019).

Uma monitoria em Ciéncias da Natureza beneficiara a formacao dos licenciandos em
Ciéncias Bioldgicas ao ofertar uma experiéncia didatica direta, pelo contato com discentes do
Ensino Médio da mesma instituicdo, que muitas vezes ndo conseguem utilizar dos espagos de
laboratérios e outros instrumentos que permitiriam aulas mais dinamicas pela auséncia de um



apoio direto ao docente principal da turma, devido ao grande numero de alunos por turma
(cerca de 40). Assim, esses licenciandos poderiam interagir com os docentes por meio de
acOes pedagodgicas relacionadas as disciplinas dos cursos regulares, sob orientacdo e
acompanhamento do coordenador deste projeto, que € docente atuante em ambos os cursos
envolvidos (licenciatura e técnicos integrados). Segundo uma revisdo sistematica feita por
Sadera et al. (2024), modelos de aprendizagem nos quais professores experientes mentoram
novatos, como o proposto neste projeto, se mostraram bem-sucedidos, pois as atividades de
tutoria € monitoria sdo importantes para o desenvolvimento profissional dos assistentes de
ensino (monitores) e contribuem para a melhoria da qualidade do ensino oferecido aos
alunos.

Com tudo isso, este projeto ainda contribuiria para a melhoria do ensino e a
permanéncia e éxito do estudante licenciando em Ciéncias Biologicas pelo seu incentivo ao
engajamento no curso e nas atividades desta monitoria.

Ja pensando nos estudantes impactos por esta monitoria, poderiamos incluir todos os
adolescentes das dez turmas dos trés cursos técnicos integrados, pois todos incluem
disciplinas de Biologia, Quimica e Fisica no curriculo. Segundo os PPCs, essas disciplinas
ainda possuem uma darea em comum, com objetivos compartilhados, sobretudo no
desenvolvimento de nogdes sobre o fazer cientifico e a aplicagdo da ciéncia na nossa
sociedade.

Além disso, os contetidos desses trés componentes curriculares ainda se relacionam e
apoiam direta ou indiretamente conteudos de outras disciplinas de formagdo
profissionalizante dos cursos Técnico em Alimentos (como Microbiologia dos Alimentos),
Técnico em Administragdo (como Responsabilidade Ambiental e Social) e Técnico em Meio
Ambiente (como Etica ¢ Meio Ambiente, Conservagio dos Recursos Naturais, Educagio
Ambiental, Saneamento Ambiental I e II, Microbiologia e Saude e Ecoturismo). Por isso, um
suporte dado por esta monitoria favoreceria ndo sé o €xito na propria area de conhecimento
citada, mas também na constru¢do de uma base solida para ter €xito nas disciplinas
relacionadas, contribuindo para o bem-estar e permanéncia dos discentes do ensino médio.

Com tudo isso, este projeto tem como objetivo favorecer o desenvolvimento
académico do bolsista responsavel pela monitoria e atender os seguintes objetivos
especificos:

e Motivar o estudante licenciando a seguir na carreira docente, experimentando os
desafios da sala de aula, com suporte do docente-orientador;

e Desenvolver habilidades académicas relacionadas a melhoria das estratégias e
organizacdo didatica, sobretudo nas atividades praticas monitoradas, contribuindo
para o seu saber docente em formacao;

e Ampliar conhecimentos por parte do bolsista a respeito de diferentes formas de
ensino-aprendizagem adotadas pelos professores que o supervisionarem,;

e Apoiar diversos docentes da area de Ciéncias da Natureza que desejarem o apoio do
monitor selecionado, contribuindo para um maior atendimento dos objetivos de
aprendizagem das referidas disciplinas;

e Favorecer o aprendizado dos estudantes adolescentes que receberem as atividades de
monitoria em aulas praticas, dentro e fora da sala de aula, em plantdes e demais
recursos criados e mantidos pelo estudante-monitor;

e Sensibilizar e engajar docentes no desenvolvimento de praticas pedagogicas que
necessitem de monitoria de modo que seja perceptivel a melhoria da qualidade do
trabalho pedagogico.



VI. Metodologia:

Este projeto utilizara diferentes estratégias metodoldgicas (tutoria de pares, confeccao
de materiais didaticos, organizacao de estudos em grupo, aulas praticas, entre outras) para
atingir os objetivos elencados, organizadas nas seguintes etapas:

1) Selecao do(s) estudante(s)-monitor(es);

2) Estudo dos PPCs e identificagcdo dos contetidos que poderiam ser trabalhados pelo
monitor em aulas préaticas e afins;

3) Sensibilizagdo dos docentes e estabelecimento de parcerias para uso do monitor nas
suas aulas;

4) Organizacdo de plantdes de duvida recorrentes e outros espacos de monitoria fora
da sala de aula;

5) Apoio ao planejamento de aulas praticas, idealmente uma por bimestre;

6) Monitoria presencial nas aulas praticas planejadas com o docente-orientador.

Ap6s a aprovacao do projeto, serdo divulgadas trés vagas de monitoria, sendo pelo
menos duas voluntarias. A selecdo dos monitores sera feita com entrevista online e analise
do histérico escolar do curso de Licenciatura em Cié€ncias Biologicas, com o objetivo de
identificar agdes prévias que demonstrem a capacidade do estudante em ser monitor de
Ciéncias da Natureza, como uma boa afinidade com as trés matérias (Biologia, Fisica e
Quimica).

Apos a selecdo, todos os estudantes-monitores estudardo materiais fornecidos pelo
docente coordenador, como os PPCs envolvidos, ementas e planos de aula disponibilizados
pelos professores parceiros. Também serdo orientados quanto ao tipo de atividades possiveis
na monitora, como organizacdo de plantdes de duvidas presenciais e online, apoio dentro de
sala de aula para atividades que necessitem de supervisdo, organizacdo e execucao de aulas
praticas e dindmicas com a presenca do docente responsavel, entre outras que manifestarem
interesse. Sera permitido que os monitores desenvolvam outras acdes possiveis que julguem
pertinentes, sendo avaliado em grupo a pertinéncia dessas sugestoes.

Entdo, serdo marcados encontros dos monitores engajados com os docentes de
Ciéncias da Natureza, para compartilhamento de interesses e motivagdes no trabalho
conjunto. Com isso, serd programada uma agenda de parcerias, detalhando em quais aulas e
de que forma os monitores poderdo auxiliar os docentes interessados. Além disso, serdo
paralelamente desenvolvidas agdes de apoio aos estudantes adolescentes fora da sala de aula,
como grupos de estudo, plantdes de duvida, etc., de forma semanal.

Nas aulas especificas nas quais os monitores estardo presentes, cada docente
responsavel pela disciplina serd responsavel pelo acompanhamento e instrugdo do(s)
monitor(es). Para auxiliar nessa etapa, o docente coordenador organizara os encontros prévios
entre monitores e esses docentes, para que participem também do planejamento das referidas
aulas.

Todas as acdes da monitoria serdo registradas em diarios de bordo individuais para
cada monitor, que serdo acompanhadas pelo docente coordenador, e alvo de discussdao em
reunides mensais de acompanhamento das atividades gerais de monitoria. Com 1isso,
espera-se sistematizar os dados e produzir os relatorios devidos. Assim, durante todo o



periodo de execucdo deste projeto, o coordenador fard o acompanhamento do trabalho e dara
suporte aos monitores com relagao a diividas e a logistica da monitoria como um todo.

Por fim, todas as agdes realizadas serdo alvo de apresentagcdes e discussdes nas
reunides ordindrias do grupo de monitoria, para troca de experiéncias com os demais
membros do grupo.

VII. Componentes curriculares dos cursos regulares diretamente
relacionados ao projeto:

Por ser um projeto que prioriza a area de Ciéncias da Natureza, os componentes
curriculares diretamente impactados sao trés: Biologia, Quimica e Fisica.

Contudo, como dito anteriormente, em varios cursos outros componentes podem se
beneficiar esporadica e indiretamente das a¢des dessa monitoria, por estarem envolvidos com
a tematica das ciéncias naturais, a saber: Microbiologia dos Alimentos (Técnico em
Alimentos), Responsabilidade Ambiental e Social (Técnico em Administragio), Etica e Meio
Ambiente, Conservacdo dos Recursos Naturais, Educagdo Ambiental, = Saneamento
Ambiental I e II, Microbiologia e Saude e Ecoturismo (Técnico em Meio Ambiente).

VIII. Descricio detalhada das atividades que serao desenvolvidas pelos
coordenadores:

Dentro da carga horaria ja definida na Tabela 1 apresentada anteriormente, os
coordenadores serdo responsaveis por:

e coordenar a execucdo geral do projeto em todas as acdes previstas;

e organizar, divulgar e realizar a selecdo de estudantes-bolsistas e voluntarios através de
entrevistas presenciais atendendo os requisitos listados anteriormente;

e produzir plano de atividades para cada estudante (bolsista ou voluntario) com a carga
horaria;

e orientar estudantes selecionados quanto aos principios envolvidos no projeto e tarefas
permitidas;

e redigir e assinar todos os relatdrios de controle exigidos pelo edital de projeto de
ensino;

e incentivar a interagdo entre estudantes-bolsistas e os estudantes publico-alvo da
monitoria;

e aplicar as formacdes e treinamentos com os estudantes-bolsistas e voluntarios,
visando capacitacdo para as atividades de monitoria;

e organizar e conduzir as reunides periddicas com o grupo de monitores;

supervisionar os registros dos estudantes-monitores nos diarios de bordo;

e incentivar a organizag¢do dos relatos, registros e experiéncias do projetos para compor
publicacdes em eventos e revistas especializadas;

IX. Descricio detalhada das atividades que seriao desenvolvidas pelos
bolsistas, compativeis com 20 horas de atividades semanais:

Entre as diversas acdes dos estudantes-monitores (Tabela 1), podemos destacar:



acompanhar os estudantes da turma na aula que fard a monitoria, sempre com a
supervisao do docente responsavel;

intervir com as estratégias discutidas com os orientadores;

auxiliar na solugdo de tarefas focados no processo, ao invés do resultado;

atender a demandas dos professores em sala para auxilio dos estudantes do
publico-alvo (adolescentes);

registrar semanalmente as agdes realizadas nos diarios de bordo;

participar dos encontros periédicos com o orientador e os professores envolvidos;
reunir com estudantes em plantdes de duvida e outras atividades organizadas para
monitoria fora da sala de aula;

apoiar o coordenador e os professores para levantar informagdes sobre o dia-a-dia dos
estudantes do publico-alvo;

apoiar os professores na producdo de registros e sistematizagdes dos dados
levantados;

contribuir com a sistematiza¢do de estratégias de monitoria por meio da organizagao
dos dados coletados e analise do andamento dos trabalhos;

participar de aulas demandas pelos professores, apoiando a execucdo de atividades em
sala e em laboratério, de acordo com o planejamento discutido previamente entre
docente e monitor;

redigir o primeiro esbogo dos relatdrios parcial e final do projeto e acompanhar as
rodadas de revisao do texto com o coordenador do projeto;

seguir o plano de atividades proposto pelo orientador e registrar seu cumprimento ou
ndo, com justificativas, e entregar para conferéncia nos prazos estipulados.

X. Descricio das atividades que serdao desenvolvidas pelos estudantes
voluntarios, de acordo com a carga horaria definida no projeto:

Caso haja estudantes interessados em atuar como monitores voluntérios, eles terdo as

mesmas atribuicdes que o estudante-bolsista, mas terdo carga horaria menor (10 horas
semanais, conforme Tabela 1), o que reduzird a quantidade de encontros com os professores
orientadores € o volume de registros esperados para os seus didrios de bordo. Sendo assim, a
maioria das atribuigdes e expectativas serdo mantidas as mesmas, a saber:

acompanhar os estudantes da turma na aula que fard a monitoria, sempre com a
supervisao do docente responsavel;

intervir com as estratégias discutidas com os orientadores;

auxiliar na solucao de tarefas focados no processo, ao invés do resultado;

atender a demandas dos professores em sala para auxilio dos estudantes do
publico-alvo (adolescente);

registrar semanalmente as acoes realizadas nos didrios de bordo;

participar dos encontros periddicos com o orientador e os professores envolvidos;
reunir com estudantes em plantdes de duvida e outras atividades organizadas para
monitoria fora da sala de aula;

apoiar o coordenador e os professores para levantar informagdes sobre o dia-a-dia dos
estudantes do publico-alvo;

apoiar os professores na producdo de registros e sistematizagdes dos dados
levantados;

contribuir com a sistematizagao de estratégias de monitoria por meio da organizacao
dos dados coletados e analise do andamento dos trabalhos;



e participar de aulas demandas pelos professores, apoiando a execugao de atividades em
sala e em laboratério, de acordo com o planejamento discutido previamente entre
docente e monitor;

e redigir o primeiro esboco dos relatorios parcial e final do projeto e acompanhar as
rodadas de revisao do texto com o coordenador do projeto;

e seguir o plano de atividades proposto pelo orientador e registrar seu cumprimento ou
ndo, com justificativas, e entregar para conferéncia nos prazos estipulados.

XI. Viabilidade de execucio do projeto:

Este projeto necessita apenas de recursos ja disponiveis na institui¢do, como
computadores conectados a internet e materiais didaticos j& produzidos e utilizados pelos
docentes responsaveis pelos componentes curriculares.

Todas as referéncias necessarias serdo disponibilizadas pelo docente orientador ou ja
se encontram na biblioteca do campus. A infraestrutura fisica para reunides, encontros e
demais atividades j& estd pronta e instalada, como salas de aula, auditorio, laboratério de
informatica, biblioteca, salas de estudo, jardins e patio. Para a confeccdo dos diarios de
bordo, serdo necessarios materiais de papelaria que os estudantes j4 possuem e a institui¢ao
também, podendo fornecer o que for necessario.

Além disso, o projeto contara com a participacdo de docentes interessados, para o
planejamento de aulas com o envolvimento de monitores. Convém adiantar que varios
docentes que atuam no ensino médio do campus ja demonstraram interesse em ter apoio de
monitores nas suas respectivas disciplinas de Ciéncia da Natureza, o que demonstra o
potencial deste projeto e a sua viabilidade. Além disso, o coordenador deste projeto atua com
docente em ambos os niveis (técnico integrado e licenciatura), garantindo que ao menos as
aulas de Biologia receberao as atividades de monitoria.

Os potenciais alunos monitores estudam nos periodos matutino ou noturno (turnos do
curso de licenciatura do campus), enquanto que as atividades de monitoria com estudantes do
ensino médio aconteceriam prioritariamente no periodo vespertino (turno dos cursos técnicos
integrados), permitindo compatibilidade de horarios e a montagem de uma escala alternada
entre monitores que venham de turmas matutinas e noturnas, respectivamente.

Por tudo isso, este projeto se demonstra viavel.

XII. Resultados esperados:

e Apoio a formacdo docente dos estudantes monitores da licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas;

e Realizacdo de plantdes de duvidas, grupos de estudos e outros espacos de monitoria
fora da sala de aula, colaborando para o ensino dos estudantes atendidos;

e Realizacdo de aulas mais dindmicas e praticas de Ciéncias da Natureza (Biologia,
Quimica e Fisica), com idealmente uma aula pratica por componente curricular por
bimestre;

e Favorecimento do aprendizado dos estudantes adolescentes que receberem as
atividades de monitoria em aulas praticas, dentro e fora da sala de aula, em plantdes e
demais recursos criados e mantidos pelo estudante-monitor;



e Melhoria da qualidade de aprendizagem e desempenho académico dos estudantes que
participarem das atividades com os monitores e dos proprios monitores;
e Desenvolvimento de habilidades académicas e organizacionais relacionadas a
melhoria das estratégias de estudos e compartilhamento das melhores praticas;
e Criacdo de uma cultura de monitoria no cdmpus que favorega a continuac¢do deste
projeto e a submissdo de outros semelhantes.

XIII. Cronograma de execucio:

Atividade

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez

Selecdo de estudantes
monitores

Reunido de
planejamento,
organizagao das
atividades do projeto e
reorganizacao

Estudo dos PPCs e
identificacao dos
conteudos que poderiam
ser trabalhados pelo
monitor em aulas praticas
e afins a cada semestre

Organizagao de plantdes
de duvida recorrentes e
outros espagos de
monitoria fora da sala de
aula

Registros no diario de
bordo

Planejamento e execucao
de aulas praticas

Avaliagdo mensal do
trabalho em andamento
com docentes envolvidos

Relatério parcial e final
do projeto

XIV. Beneficiarios e impactos esperados:

Os estudantes publico-alvo dos cursos técnicos integrados ao ensino médio serdo
beneficidrios diretos da proposta, uma vez que contardo com as agoes desenvolvidas pelos
monitores, por meio das estratégias de aprendizagem e cooperagdo por meio da tutoria de
pares, além de apoio a duvidas durante as aulas e fora delas. Também serdo beneficiados pela

participagdo em aulas praticas com apoio.

Além disso, os professores dos cursos atendidos serdo beneficiarios indiretos, uma
vez que a cooperacao em sala de aula com os monitores possibilitara melhor aproveitamento

académico das aulas.




Dentre os impactos esperados para a institui¢ao, podemos destacar:
e Melhoria da qualidade do ensino e aprendizagem, refletindo em melhores indices de
desempenho académico nas disciplinas de Ciéncias da Natureza;
Redugdo da evasao escolar e melhoria da permanéncia dos estudantes na instituigdo;
Maior engajamento dos servidores (docentes e TAEs) em praticas pedagdgicas
cooperativas.
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